
План 

Проведення онлайн – тижня психології 

«З емпатією по життю» 

в ДПТНЗ «Кролевецьке ВПУ» 

з 25.04.22 по 29.04.22 

 

Дата Захід 

25.04.22 

(понеділок) 

День просвіти 

Девіз дня: 

Погляньте 

очима іншого, 

слухайте очима 

іншого і 

відчувайте 

серцем іншого 
 

1. Поняття «Емпатія» 

https://www.youtube.com/watch?v=pEQ1mrQBJao; 

https://www.youtube.com/watch?v=0WpcIi3tdpY; 

https://www.youtube.com/watch?v=1WIL46esyQk. 

 

2. Перегляд фільму «Емпатія – дзеркало почуттів» 

https://www.youtube.com/watch?v=pafSS0GEbS0, 

обговорення із здобувачами освіти, чи притаманні їм ці якості; 

 

3. Оформлення стенду соціального педагога «Що це 

емпатія?». 

 

26.04.2022 

(вівторок) 
День  

доброти і 

турботи про 

ближнього 

Девіз дня: 

«Я+ТИ=МИ» 

1. Батькам: поради «Мистецтво доброти: навчіть дитину 

піклуватися про інших» 

https://childdevelop.com.ua/articles/upbring/17/ 

 

 2.  Педагогам : поради 

     -  «Як зберігати рівновагу під тиском стресу» 

https://mizky.com/article/259/stay-calm   

  

 3. # Челендж побажань та підтримки «Мої мрії та думки»  

( прикріпити фото) 

 

   4.Переглянути відео про доброту 

https://www.youtube.com/watch?v=PvJv38LC5Ws 

 

27.04.2022 

(середа) 
День  

пізнання себе. 

Девіз дня: 

«Пізнай себе і ти 

пізнаєш світ!» 

1.Батькам: 

- асоціативний тест - «Три питання» 

https://stpp.sumy.ua/asotsiatyvnyj-test-3-

pytannya.html?fbclid=IwAR1YclRN9jzjGniGlt9mTqpWRwawdjE

PuAdrKUD6T8D6UdMxAai07DCdXJw 

 

 2. Педагогам : 

- тест для кращого пізнання себе «Прогулянка» 
https://vseosvita.ua/library/asociativnij-test-progulanka-

asociativni-testi-ce-instrument-akij-dopomagae-krase-piznati-i-

zrozumiti-samogo-sebe-105831.html?rl=241232&fbclid=Iw 

 

28.04.2022 

(четвер) 

1. Співчуття – це соціальний аспект емпатії 

https://www.youtube.com/watch?v=3T4ZXuRmcqk; 
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День миру і 

злагоди 

Девіз дня: 

«Разом - ми 

сила!» 

 

2. Тест на визначення рівня емпатії 

https://kerchtt.ru/uk/v-boiko-uroven-empatii-test-na-uroven-

empatii/; 

 

3. Малюнки здобувачів освіти в підтримку країни та її 

Захисників 

 

29.04.2022 

(пʼятниця) 

День Посмішки 

Девіз дня: 

«Посміхнись, і 

похмурий день 

стане 

яскравішим!» 

1.Батькам: 

- «Прихована сила 

посмішки» https://zatyshok.net.ua/438/?fbclid=IwAR1CQhw_uID

y0WrcxFA9rUV5_2AgQiQA8BxP6XE6828t2TDMF5KNj6TLikQ 

 

2.Педагогам: 

- тест «Як ти виглядаєш в очах 

оточуючих?» https://zatyshok.net.ua/6784/ 

- «Як зупинити потік «поганих» 

думок.» https://zatyshok.net.ua/5998/ 

 

3. Для здобувачів освіти - «Про користь 

обіймів» https://zatyshok.net.ua/4875/?fbclid=IwAR0gMD6GQM

SBx9QAZHk3nZF4He86YT3yL0ovdp7JoQNVVxOMHpTTBMt

EtLs 
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